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Januar 2012 
 
Vejledning i opsamling af urinprøve til porphyriner; U 
 
 

1. Emballage 

På laboratoriet udleveres: 

• Vejledning 

• Lille plastflaske til urin tilsat 0,5 g Na-carbonat 

• Opsamlingsbæger á 0,5 liter 

 

2. Opsamling 

• Der skal bruges 100 ml morgenurin 

• Urinen lades i bægret 

• Urinen hældes over i plastflasken 

• Plastflasken mærkes med navn, CPR-nr., klokkeslæt og dato 

 

3. Aflevering 

Inden 2 timer, efter at urinen er ladt, skal flasken med urin afleveres på et 

af laboratorierne i de angivne perioder. 

Kan dette ikke lade sig gøre, opbevares flasken med urin i køleskab, indtil 

den samme dag afleveres på et af laboratorierne i de angivne perioder. 

 
KPLL, Pilestræde 65: 

Mandag til fredag kl. 7.00 – 14.00 

Torsdag kl. 7.00 – 17.30 

KPLL, filialer: 

Man-, tirs-, ons- og fredag kl. 7.00 – 11.30 

Gladsaxe og Glostrup dog kl. 7.00 - 13.00 

Torsdag kun kl. 15.00 – 17.30 


