170009-03 KPLL
‘ INFO

9.1 KVALITETSSIKRING AF LABORATORIEMEDICIN
| ALMEN PRAKSIS
KLAP

Protokollat til Landsoverenskomstens § 75 udsiger bl.a.:

” Der er mellem parterne enighed om, at der med henblik pa at sikre savel den
tekniske som faglige kvalitet af de laboratorieundersggelser, der udfgres i almen
praksis, skal indfgres kvalitetssikringsordninger i alle amter.

Det aftales i samarbejdsudvalget, hvilke laboratorieundersggelser i henhold til § 75
der skal omfattes af amtets kvalitetssikringsordning, og hvorledes den skal
gennemfgres. ”.....

"Der oprettes en laboratoriekonsulentordning ....”

"Leeger, der i egen klinik gnsker at udfere laboratorieundersggelser omfattet af
kvalitetssikringsordningen, skal tilmeldes ordningen for at kunne udfgre
laboratorieundersggelser for sygesikringens regning.”.....

"Samarbejdsudvalget kan nedsaette en styregruppe, der radgiver
samarbejdsudvalget pa laboratorieomradet, herunder om konsulentfunktionen. Der
skal i styregruppen veere den forngdne faglige ekspertise. ”

Samarbejdsudvalgene i Kgbenhavns Amt og Kgbenhavns Kommune har besluttet, at
en forudsaetning for at blive honoreret for udfgrte laboratorieanalyser er, at laegen er
tilmeldt konsulentordningen og modtager konsulentbesag fra KPLL én gang arligt.

Endvidere er det i samarbejdsudvalgene besluttet, at parallelanalysering af falgende
analyser er obligatorisk :

Haemoglobin
Glucose
CRP

INR
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For Kgbenhavns Amt endvidere fglgende §2-aftalte analyser :
Urat

Kalium

Cholesterol

Triglycerid.

| en arreekke har der i Kgbenhavns Amt og Kegbenhavns Kommune i samarbejde
med Kgbenhavns Praktiserende Laegers Laboratorium, KPLL, veeret udfert en reekke

kvalitetssikringstiltag indenfor laboratoriemedicin i almen praksis.

Det er i praksisudvalgene besluttet, at KPLL medvirker til den praktiske udformning af
KLAP.

Der er nedsat en Koordinationsgruppe med medlemmer fra Forvaltningerne, fra

praksisudvalgene, fra praksiskonsulentordningen og fra KPLL.

KPLL foretager den praktiske udforelse af KLAP ved :

1. Parallelanalysering.

2. Konsulenttjeneste med 1-arlig besgg af laboratoriekonsulenter.

3. Leegestatistikker udsendt én gang arligt .

4. KLAP-mgder ved de klinisk biokemiske overleeger i efteruddannelseskredse/12-
mandsforeninger. Med udgangspunkt i de deltagende laegers statistikker
diskuteres anvendelsen af KPLLs klinisk-biokemiske ydelsesrepertoire med

generelle anbefalinger om brugen af "de rigtige” analyser.

5. Daglig mulighed for kontakt til klinisk biokemisk overlaege og til kardiologisk

overleege.
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6. Mini-symposier én gang arlig omhandlende klinisk-biokemiske, kardiologiske og

klinisk-fysiologiske emner.

7. Udsendelse af KPLL-Nyt/orientering flere gange arlig ligeledes omhandlende
klinisk-biokemiske, kardiologiske og klinisk-fysiologiske emner.

8. Medvirken til uddannelse af lzegernes hjaelpepersonale.

Herved opfyldes de anbefalinger Laboratorieudvalget under ” Fagligt Udvalg vedr.
Almen Praksis” nedsat af PLO og Sygesikringens Forhandlingsudvalg i en
redegarelse af maj 2002 er fremkommet med vedrerende indhold og organisering af
amtslige kvalitetssikringsordninger angaende de biokemiske aktiviteter.

9.2 Parallelanalysering.

Ordningen er beskrevet pa den specielle henvisningsseddel. Sedler fornys ved
direkte henvendelse til Formula tryk. Ved problemer kan laboratoriekonsulenterne
kontaktes (tlf. 33744131).

Bemeerk :

Henvisningssedlen og svarafgivelsen er relateret til det enkelte ydernummer og ikke
til nogen patient.

Det, der undersgges ved parallelanalyseringen, er laegens patientnzere apparat og
ikke patienten.

Safremt laegen gnsker analysen — ex haeamoglobin — undersggt pa KPLL samtidig
med parallelanalyseringen, skal det gares ved siden af pa seedvanlig vis med
seaedvanligt glas og anvendelse af saedvanlig henvisningsseddel.

Laegen honoreres bade for egen patientnaere analyse og for blodpravetagning og
forsendelse til KPLL
(2101/2601)
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Henvisningssedlerne er fortrykte til den enkelte laege (ydernummer) med et
erstatnings-CPR.

Resultaterne er relateret til dette erstatnings-CPR-nummer og vil ikke lagres
automatisk i leegens EDB-system.

Svaret kan lagres ved andring til et for leegens EDB-system acceptabelt CPR-
erstatningsnummer, ex. laegens fadselsdag xx xx xx - *111 — dette skal gares hver

gang.

Kumuleret papirsvar er ligeledes relateret til det af KPLL valgte erstatnings-CPR-

nummer.

Gruppepraksis kan veelge kun at lade én leege sta for parallelanalyseringen, med
anvendelse kun af dennes leeges specielle parallelanalyseringshenvisninger.
Giv venligst besked herom ved besgg af KPLL s laboratoriekonsulenter.

Ved svarafgivelsen vil vaere anfort en ratio mellem lzegens egen patientnzere veerdi

og den veerdi KPLL anser for sand — ideelt omkring 1,0.

Laboratorieudvalget under "Fagligt Udvalg vedr. almen praksis” anbefaler at
parallelanalyser for hgb, glucose, INR udfgres mindst én gang om maneden,

endvidere at CRP parallelanalyseres mindst hver 6. maned.

For urat, kalium, cholesterol og triglycerid anbefaler Kabenhavns Amt og KPLL

parallelanalyser mindst 4 gange om aret.
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9.3 Konsulentbesog

Alle praksis tilmeldt konsulentordningen besgges én gang arligt af en
laboratoriekonsulent fra KPLL. Typisk foreslar konsulenterne en tid for besagget. Der
er mulighed for at fa ekstraordinzert besgg ved akut behov. Tilmelding til
konsulentordningen kan ske ved at kontakte konsulenterne pa tlf. 33 74 41 31. Et
konsulentbesgg kan indeholde folgende:

Nyheder fra KPLL bl.a. vedrgrende :

KPLLs hjemmeside

Analyser (primo 2006 f.eks. Pusteprave for Helicobacter Pylori)
WebReq

Kvalitetskontrol:

Orientering fra sundhedsforvaltningen om deltagelse i parallelanalysering
Vejledning i udferelse af parallelanalysering (medbragte kumulerede
papirsvarrapporter sammenlignes evt. med laegens skaermbilleder)
Status/gennemgang af resultater af parallelanalyser

Kontrol af apparatur til:

Glucose (medbragt apparat)

Hemoglobin (medbragt prove)

CRP (medbragt eller tilstedevaerende firmakontrol)

INR (kontrol af indstilling)

Klinisk kemi (kontrol af indstilling)

Blodtryksapparater (Y-rarstilslutning til medbragt apparat)

Vejledning i brug af centrifuge:
Henstand af prover
Modveegt

Indstilling af omdrejninger og tid
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Sikkerhedsregler:
Sikkerhedskanyler
Affald

Udlgbsdato pa utensilier:

Glas til blodpraver

Kuvetter til hemoglobinmaling
Kuvetter / stix til glucosemaling
Strips til INR

Strips til Klinisk kemi

Reagens til CRP

StrepA

U-HCG

Urinstix

Pravetagning / Apparatur / Forsendelse:

Vejledning i provetagning (vene / kapillaer)

Spargsmal til laboratoriets rekvisitionssedler

Meaerkning af glas

Kursustilbud for praksispersonale

Praktisk arbejdsgang ved brug af apparatur

Valg / indkab af praksisrelevant apparatur (Der henvises til www.skup.dk og til
www.kpll.dk med arsberetning for forskellige apparaters resultater i parallelanalyse,
og der gives oplysning om den faktiske hyppighed i amt 13 og 15 af forskellige
apparater)

Afhentning / forsendelse af prover

Registrering af apparatur i praksis:
Audiometri

EKG

Lungefunktion

Mikroskop
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Tympanometri

Dyrkning

Resistens

Glas til SR

Apparatur til afleesning af urinprgver

Laboratoriekonsulenterne 2006

9.4 Henvisningsseddel

Henvisningsseddel: Kvalitetskontrol af patientnaere analyser
Dokumentnr. 70116.

PF/NMO/oktober 2008 Side 7 af 7
K:\Akkreditering\KPLL INFO\170009-03 9.1 Kvalitetssikring af laboratoriemedicin KLAP.doc



